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MANGFOLDIG NATURGLEDE | BARNEHAGEN.

Dette barnehageadret skal vi ha dette spennende temaet.

Natur, miljg og teknikk er et av fagomradene i rammeplanen. Det sier noe om
hvor viktig natur og naturopplevelser anses for 3 vaere i det norske samfunnet.

I var vokseniver etter & leere barna mest mulig om naturen, sammenhengen og
mangfoldet, kan vi lett komme til & hoppe over selve opplevelsesfasen. Det er
vi voksne som har behov for de lange turene til stadig nye steder, slik at det
ikke skal bli sa kjedelig. Barnehagebarn har andre behov.

Det a tone ned det naturfaglige og ta vare pd opplevelsene ved lek og moro i
naturlige omgivelser, er av betydning dersom dagens og framtidens barn skal
lzere seg & bruke naturen pa egne premisser.

Det er et viktig miljgtiltak & gi barn et fglelsesmessig forhold til naturen pa godt
og vondt.




“Den institusjonaliserte barndommen” gjgr at barn i forskjellige aldre har stadig
mindre tid til @ leke sammen. Reduserte lekemuligheter og dermed mindre
fellesskap mellom store og sma minsker muligheten til & lzere seg viktige
hverdagsferdigheter.

Nar muligheten til lek i naturlige omgivelser blir borte, forsvinner ogsa
kompetansen. Resultatet blir erfaringstap. Gjennom 3 vektlegge lek og
morsomme opplevelser i naturlige omgivelser, er det mulig & veie opp for noe
av dette erfaringstapet. Derfor er det & vaere mye ute i naturlige omgivelser
blitt et mal i seg selv.

Barn laerer fra de stér opp til de legger seg, og de lzrer i alle mgter med andre
mennesker, enten det er barn eller voksne.

Opplevelser er et godt kunnskapsgrunnlag og gir barnet mulighet for 3 utvikle
bevissthet om seg selv og omverdenen.

Barn bruker hendene like mye som de bruker hodet. Veien til hodet gar
giennom hendene.



Naturen er mer enn blomster, traer og dyr. Den er stor og hemmelighetsfull,
dyp og komplisert. Barn ser og opplever med alle sanser og er fulle av glede, hyl
og opplevelsesutbrudd.

Hva er alt dette?
Hva er akkurat dette?
Hva likner dette?
Hvordan er det mulig?

Nar barn er aktive, bruker hele sitt sanseapparat og all sin oppmerksomhet da
har de en opplevelse.

Opplevelser som blir gjennomarbeidet( tegnet, malt, dramatisert, bygget) eller
bearbeidet gjennom lek, kan bli til erfaringer.

Erfaringer er basis for viten.

Den viktigste naturopplevelsen i barnehagen er den barna har i daglig utelek og
turer i naermiljget. Det a se pa uteomradet som det stgrste rommet vi har i
barnehagen kan gi nytt syn pa egen lekeplass.

Naturen gir unike muligheter for mestring av lek og sosialt samspill. Kreativitet
og evne til samarbeid utvikles.




Ved 4 vage seg pa nye utfordringer og ved a forsta nytten av & gve seg for 3
lzere nye ferdigheter. Kan barn ogsé leere & vurdere egen mestringevne og
sette grenser for seg selv, eller laere seg a utfordre egne grenser.

Det er barnehagens oppgave a sende fra seg barn som har erfart at de kan leere
seg nye ferdigheter ved 3 vaere villige til & prove & feile og preve pa nytt og pa
nytt og pa nyttii

Hverdagsferdigheter er alt som er fint & kunne og morsomt a klare. Det & vise
barn at de kan fa til noe, klare noe, leere & fa tro pa egen laeringsevne er en stor
og viktig oppgave.




Vi er sd heldige at vi kan bruke barnehagens uteomrdde som vart naermeste
referansested.

Vi skal bygge en ny "hytt” i “skogen” hvor vi skal ha leirplass.

Alle barna skal fa hver sin “rompetaske” med samleutstyr (bokser,pinsetter,
sugebokser, luper) til 3 bruke nar vi gar pa turer utenfor barnehagen.

Skogen pa Olstad er vart referansested utenfor barnehagen. Vi skal ogsa bruke
almenninga til baer-/soppturer, fisketurer, jakt og andre opplevelser.

Vi som voksne skal hele tiden jobbe for a vaere bevisst ”“Den dgde frosks
pedagogikk”.

Det handler om a gripe gyeblikket og tgrre 3 fravike planer og la seg rive med i
den barnlige og entusiastiske iver og nysjerrighet som preger barn nar de
meter naturens harde realitet. Den dgde frosken kan frembringe mye ny
tankevirksomhet, felles undring og ikke minst barns tanker om liv og dgd.




Dette barnehagearet har vi ikke delt inn i mander men i arstider i forhold til de
aktivitetene vi har planlagt.

AUGUST

Etter 1 mnd. fri trenger vi litt tid til 8 komme inn i rutinene igjen. Vi skal ha en
heldagstur og vi skal prgve a fa ferdig hytta. Tid til noen turer i skogen blir det
ogsa.

Foreldremgte 23 august kl.19-21
SEPTEMBER, OKTOBER, NOVEMBER: H@ST
Snekre fuglekasser

Hogge smatraer

Samle "ting” i skogen

Haste i grennsakshagen

Jakt

Fisketurer

Baer og soppturer

Male nedbgr

DESEMBER

Juleforberedelser.

Spille juleevangeliet

Lage pynt og gaver
Juleavslutning 9.12. kl:17-19
JANUAR, FEBRUAR: VINTER
Studere fuglene pa fuglebrettet
Sage i smatraer

Pilke



Se pa dyrespor og dyrebaes;j
Male sngdybden
MARS, APRIL, MAI: VAR
Samle smakryp

Sa frg

Pil og Bue

Seljeflgyte

Spikke

Male nedbgr

JUNI SOMMER
Hyttetur til Vegardshei
Fisketurer

Male nedbgr




LEKEGRUPPER

Vivet at i leken bearbeider barn alle opplevelser, inntrykk og tanker og utvikler
spraket. Vi vet ogsa at det er en sammenheng mellom lekekvaliteten og evnen
til 3 lzere senere. Derfor synes vi at leken er noe av det viktigste i barns
oppvekst. Da er det viktig at alle barn klarer a leke og far veere med a leke.

Fra 1 september starter vi med lekegrupper. Vi har delt barna inn i tre faste
grupper. Hver gruppe vil mgtes en gang pr. uke. Tove skal lede
lekegruppesamlingene. Hver samling vil vare maks 30. min. Hver gruppe har sin
faste dag og tid. Sammensettingen av gruppene vil dere fa utdelt pa
foreldremgtet 23 august.

Malet med lekegruppene er at barna skal laere av hverandre, med hjelp fra den
voksne; Hvordan komme inn i lek.

Hvordan vaere i leken.
Gi og ta (forhandle)

Mer om gjennomfgringen pa foreldremgtet.




de yngste

- telling; sma og store ting
- bruke kroppen for & bli

kjent med rom og antall
- enkle spill

antall,
rom og
form

de mellomste

- tall/telling; ulike stgrrelser
- ulikheter/likheter

- klosselek

- begreper i hverdagen

de eldste

- matematiske begreper
- former, mal, baking
- enkle skattekart

- meg selv og
min familie
- de mest kjente dyrene

neermiljg

0g
samfunn

- hvor bor vi?

- naermiljg

- jakt

- lokale historiske endringer
- dyra pa garden og i skogen

- bli kjent med nzermiljget

- jordbruk og skogbruk

- dyr og jakt

- egen deltagelse i, og
pavirkning av fellesskapet

- empati; god mot andre,
lei seg, sint, glad...

- undring

- jul og pasketradisjoner

etikk,
religion

o8
filosofi

- ulike fglelser

- undring

- konsekvenser av egne
handlinger

- toleranse

- tradisjoner

- konflikthandtering

- folelser

- undring/ filosofi i hverdagen

- tradisjoner knyttet til ulike
hgytider

- toleranse og interesse for
hverandre

natur, - barnehagens uteomrade
miljg og og naermiljget rundt
teknikk - d:l"
-sa frg

- hva finnes ute?

- hva lever i jorda?
- bruke neermiljget
- turplasser

-sa frg

- miljgstasjonen; sortering
og gjenbruk

- hverdagsteknikk og
tekniske leker

- naturfenomener

-safrg

- sang, musikk, tromme,

- ulike formingsmaterialer

- teater og drama fremfgring

kunst, dans, bevegelse - kulturopplevelser med - fantasi og kreativitet
kultur -drama voksnes fortellerkunst - erfaring med ulike
og - farger, maling - fantasi og skaperglede formingsmaterialer
kraativiier 1 barnekultur - inntrykk og opplevelser - lokal kulturhistorie
- enkle rolleleker som gir uttrykk i lek og - merkedager og hgytider
forming )
- kroppslig mestring - videreutvikle
kropp, - ulike aktiviteter ute kroppsbeherskelse - kunnskap om
bevegelse oginne - grov og finmotorikk mennsekekroppen
og - selvstendighet, sanse- - ulike kroppsedeler - kosthold
Belea Inntrykk og bevegelse - dans og drama - lengre turer, fysisk
- smaturer i naermiljget - glede ved a bruke naturen aktivitet
- handhygiene - hygiene og kosthold - friluftsliv, uteliv

kommu- - enkle rim, regler og
nikasjon sanger
sprak oz GRS
okt - lytte og utrykke seg
- deler av snakkepakka

- sanger, enkle barnebgker
- eventyr
- snakkepakka
- lytte til lyder og rytme
i spraket
- tall, mengder og bokstaver

- bgker med mer tekst
- tekstskaping; vitser, gater
og fortelllinger

- sprakleker
| -snakkepakka
[ -IKT




Dette barnehagearet har vi 5 fgrskolebarn.

Disse barna skal vaere med pa kommunens fgrskolekor, som har gvelse den
fgrste mandagen hver mnd.

| tillegg skal vi ha fgrskolegruppe i barnehagen med samling annenhver uke.
Hvilke dag det blir kommer vi tilbake til pa foreldremgtet.

| fgrskolegruppa skal vi jobbe med matteboka: Lek med antall, rom og form. Vi
skal lese fortsettelsesbok, vi skal pa kino og teater og pa noen spennende
skogsturer.




